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UN/VERSIDAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2025/2026

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Cdédigo 401949
Denominacién (espafiol) Metodolo’gia y Aprendizaje de la Lengua Moderna
(Portugués)
Denominacién (inglés) Methodology and Learning in Modern Languages
(Portuguese)
: . Master Universitario en Formacion del Profesorado de
Titulaciones ~ ;
Ensenanza Secundaria
Centro Facultad de Filosofia y Letras
Modulo Especifico
Materia Complementos para la formacion disciplinar
Caracter Optatvo | ECTS| 6 | Semestre | 1°
Profesorado
Nombre Despacho Correo-e
Guillermo Vidal Fonseca 109 gvidalfonseca@unex.es
Area de conocimiento | Filologias Gallega y Portuguesa
Departamento Lenguas Modernas y Literaturas Comparadas

Competencias

BASICAS Y GENERALES

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad
de resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de
contextos mas amplios (o0 multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.
CBS8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas
a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

CB9: Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de
un modo claro y sin ambigiiedades.

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida auto dirigido o
auténomo.

CG1: Conocer los contenidos curriculares de las materias relativas a la
especializacion docente correspondiente, asi como el cuerpo de conocimientos
didacticos en torno a los procesos de ensefianza y aprendizaje respectivos. En los
casos de especialidades vinculadas a la formacion profesional se incluira el
conocimiento de las respectivas profesiones.

CG2: Planificar, desarrollar y evaluar el proceso de ensefianza y aprendizaje
potenciando procesos educativos que faciliten la adquisicion de las competencias
propias de las respectivas ensefanzas, atendiendo al nivel y formacion previa de los
estudiantes asi como la orientacion de los mismos, tanto individualmente como en
colaboracion con otros docentes y profesionales del
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CG3: Buscar, obtener, procesar y comunicar informacion (oral, impresa, audiovisual,
digital o multimedia), transformarla en conocimiento y aplicarla en los procesos de
ensefanza y aprendizaje en las materias propias de la especializacién cursada.

CG4: Concretar el curriculo que se vaya a implantar en un centro docente
participando en la planificacion colectiva del mismo; desarrollar y aplicar
metodologias didacticas tanto grupales como personalizadas, adaptadas a la
diversidad de los estudiantes.

CG5: Disenar y desarrollar espacios de aprendizaje con especial atencion a la
equidad, la educacion emocional y en valores, la igualdad de derechos y
oportunidades entre hombres y mujeres, la formacion ciudadana y el respeto de los
derechos humanos que faciliten la vida en sociedad, la toma de decisiones y la
construccion de un futuro sostenible.

CG6: Adquirir estrategias para estimular el esfuerzo del estudiante y promover su
capacidad para aprender por si mismo y con otros, y desarrollar habilidades de
pensamiento y de decision que faciliten la autonomia, la confianza e iniciativa
personales.

CG7: Conocer los procesos de interaccion y comunicacion en el aula, dominar
destrezas y habilidades sociales necesarias para fomentar el aprendizaje y la
convivencia en el aula, y abordar problemas de disciplina y resolucion de conflictos.
CG9: Conocer la normativa y organizacion institucional del sistema educativo y
modelos de mejora de la calidad con aplicacion a los centros de ensefianza.

TRANSVERSALES

CT1: Dominar las tecnologias de la informacion y comunicacion.

CT3: Capacidad de razonamiento critico, analisis y sintesis.

CT4: Capacidad de trabajo en equipo.

CT5: Preocupacion permanente por la calidad y responsabilidad social y corporativa.

ESPECIFICAS

CE16: Conocer contextos y situaciones en que se usan o aplican los diversos
contenidos curriculares.

CE19: Conocer los desarrollos tedrico-practicos de la ensefianza y el aprendizaje
delas materias correspondientes.

CE20: Transformar los curriculos en programas de actividades y de trabajo.

CE21: Adquirir criterios de seleccion y elaboracion de materiales educativos.

CE22: Fomentar un clima que facilite el aprendizaje y ponga en valor las aportaciones
de los estudiantes.

CEZ23: Integrar la formacion en comunicacién audiovisual y multimedia en el proceso
de ensefanza-aprendizaje.

CE24: Conocer y aplicar metodologias y técnicas que utilicen las tecnologias de la
informacion en la materia de especializacién mediante el uso del software disponible
en los Centros de Educacion Secundaria de Extremadura.

CE25: Conocer estrategias y técnicas de evaluacién y entender la evaluacion como
un instrumento de regulacion y estimulo al esfuerzo.

CE26: Conocer y aplicar propuestas docentes innovadoras en el ambito de la
especializacion cursada.

CE27: Analizar criticamente el desempefio de la docencia, de las buenas practicas y
de la orientacion utilizando indicadores de calidad.

CEZ28: Identificar los problemas relativos a la ensefanza y aprendizaje de las materias
de la especializacion y plantear alternativas y soluciones.
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Contenidos

Descripcion general del contenido:

El proceso ensefanza-aprendizaje de las lenguas modernas. El método cientifico
filolégico y sus implicaciones educativas. El desarrollo de destrezas comunicativas:
competencia linglistica pasiva y activa, reflexiébn sistematica sobre la lengua,
obtencidn, tratamiento y la evaluacién de la informacién oral y escrita, capacidad
critica, animacion a la lectura, valoracién del patrimonio literario, etc. El Departamento
de Lenguas modernas. La programacién didactica de las lenguas modernas en la
educacion secundaria extremeia. Los materiales didacticos para la ensefianza de las
lenguas modernas. La evaluacion del aprendizaje de las lenguas modernas.

Mas concretamente, esta asignatura ofrece los conocimientos necesarios para
analizar la problemética del estudio de diversas metodologias de la ensefianza del
portugués como lengua extranjera. Se trata de un recorrido por la base
epistemoldgica previa a toda disciplina, por los factores y condiciones que intervienen
actualmente en la ensefianza de idiomas, con paso obligado por la creatividad como
motor de enriquecimiento y transformacién de la realidad de las aulas.

Temario

Denominaciéon del tema 1: La ensefanza-aprendizaje de las lenguas extranjeras:
introduccion histoérica
Contenidos del tema 1:
- Conceptos previos: metodologia, método, enfoque
- Principales metodologias de la ensefanza (1): metodologia tradicional,
directa, audiooral, audiovisual
Descripcion de las actividades practicas del tema 1:
- Lectura de material bibliografico sobre la evolucion de las metodologias en la
ensefianza de lenguas extranjeras
- Presentacion oral sobre una de las metodologias presentadas

Denominacién del tema 2: La enseianza-aprendizaje de las lenguas extranjeras: las
metodologias actuales
Contenidos del tema 2:
- Metodologia comunicativa
- Metodologias activas (ABP, Flipped Classroom, Aprendizaje Cooperativo,
Gamificacion...)
Descripcion de las actividades practicas del tema 2:
- Lectura de material bibliografico y visionado de videos
- Preparacion de una clase con metodologia invertida

Denominacion del tema 3: Las metodologias docentes y su plasmacion en los
manuales de PLE
Contenidos del tema 3:

- Analisis de manuales de PLE desde la perspectiva de la metodologia
Descripcion de las actividades practicas del tema 3:

- Presentacion oral del analisis de un manual

Denominacién del tema 4: La evaluacién y sus implicaciones metodolégicas
Contenidos del tema 4:

- Tipos de evaluacion

- Las metodologias activas y la evaluacion
Descripcion de las actividades practicas del tema 4:

- Lectura de material bibliografico sobre el tema y visionado de videos
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- Analisis de propuestas practicas de sistemas de evaluacién
- Debate

Objetivos de desarrollo sostenible contemplados
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TERRESTRES SOLIDAS -: LOS OBJETIVOS
O O O O
Actividades formativas
Horas de trabajo del "é°ras . - Actividad de No
ran Actividades practicas - .
alumno/a por tema grupo seguimiento | presencial
Tema Total GG CH L (o] S TP EP
1 34 7 7 20
2 35 7 8 20
3 34 7 7 20
4 35 7 8 20
Evaluacion 12 2 10
TOTAL 150 30 30 90

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

1. Presentacion en el aula de los conceptos y procedimientos asociados a los
contenidos de las materias. Grupo grande.

2. Presentaciéon y discusién de casos de programacion didactica, evaluacion de
materiales didacticos, preparacién y analisis de materiales didacticos o de evaluacion,
resolucion de problemas de Lengua extranjera, analisis y propuesta de soluciones ante
problemas de aprendizaje de una Lengua extranjera, técnicas de atencion a la
diversidad en la ensefianza de una Lengua extranjera, utilizacion de las nuevas
tecnologias del sistema educativo extremefio para la ofimatica (Linex), la gestion
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(Rayuela) y la elaboracién y utilizacion de materiales didacticos para la ensefianza de
una Lengua extranjera, disefo y realizacion de practicas de laboratorio escolar, etc.
Grupo de seminario.

3. Presentacion y discusion de casos de psicologia del adolescente, diversidad
educativa, conflictividad en aula, problemas educativos, orientacion y tutoria individual,
colectiva y familiar, sociologia educativa etc. Grupo de seminario.

4. Exposicién de uno o varios estudiantes con discusion posterior sobre lecturas o
trabajos realizados. Grupo grande.

5. Trabajos realizados por el estudiante de forma independiente bajo la orientacion
cientifica, bibliografica, didactica y metodoldgica del profesor, con el fin de profundizar
o completar determinadas competencias. Especialmente se utilizara para la elaboracion
de propuestas de materiales didacticos, actividades formativas y de evaluacion y de
programaciones didacticas propias de la ensefanza de una Lengua extranjera del
curriculum extremefio en ensefianza secundaria. Actividad no presencial.

6. Lecturas bibliograficas individuales seleccionadas por el profesor para reforzar o
ampliar determinadas competencias. Actividad no presencial.

7. Tutorias individuales o grupales programadas por el profesor para guiar a los
estudiantes en sus lecturas, trabajos, realizacion de tareas y trabajo personal. Actividad
de seguimiento del aprendizaje.

8. Estudio y trabajo independiente del estudiante para la preparacion de tareas, trabajos
y examenes.

Resultados de aprendizaje

1. Expresion correcta y fluida en la lengua correspondiente de sus conocimientos y
razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigledades.

2. Elaboracion de trabajos personales y en grupo, buscando, obteniendo, procesando y
comunicando informacion (oral, impresa, audiovisual, digital o multimedia).

3. Elaboracion de proyectos de actuacion educativa de adolescentes basados en la
adquisicion de conocimientos, destrezas y aptitudes intelectuales y emocionales
vinculados al curriculum extremefno de ensefanza media.

4. Resolucion de casos en los que deba analizar la transmisién de conocimientos y
destrezas de la Lenguas modernas adaptado a los niveles de ensefianza media.

5. Adaptacion de los contenidos, actividades formativas y evaluativas a diversos tipos
dados de atencion a la diversidad.

6. Resolucion de casos en los que deba analizar procesos de interaccion vy
comunicacion en el aula y en el centro, centrados en la ensefianza de Lenguas
modernas, proponiendo la solucion de los problemas detectados.

7. ldentificacion y propuesta de las habilidades sociales necesarias para fomentar el
aprendizaje y la convivencia en el aula, y para abordar problemas de disciplina y
resolucién de conflictos vinculados a la ensefianza de Lenguas modernas.

8. Resolucion de casos aplicando recursos y estrategias de informacion, tutoria y
orientacién académica y profesional con actuaciones dirigidas al individuo, al grupo y a
la familia vinculados a las dificultades de aprendizaje de la Lenguas modernas.

9. Disefo y desarrollo de practicas de laboratorio/seminario apropiadas para la
ensefanza de la Lenguas modernas en enseflanza media.

10. Evaluacion y seleccion de materiales didacticos apropiados para la enseianza de la
Lenguas modernas en la ensefianza media.

11. Elaboracion de materiales didacticos apropiados para la ensefianza de la Lenguas
modernas en ensefianza media, con especial aplicacién al curriculum extremefio y con
utilizacion de los medios tecnoldgicos de uso en el sistema educativo extremenio (Linex,
Rayuela, Software especifico de la especialidad, etc.).
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12. Uso inicial de las herramientas informaticas de la ofimatica y la gestién educativa del
sistema educativo extremefo (Linex, Rayuela, Software especifico de la especialidad,
etc.).

13. Elaboracion de sistemas y pruebas de evaluacion adecuados para los contenidos
minimos de Lenguas modernas, segun se recogen en el curriculum extremefio de
enseflanza media.

14. Programacion de actividades formativas y evaluativas de la Lenguas modernas ante
supuestos de proyecto educativo o de actividades generales del centro atendiendo a
criterios de mejora de la calidad, atencioén a la diversidad, prevencion de problemas de
aprendizaje y convivencia.

15. Elaboracion de programaciones didacticas de la ensenanza de la Lenguas modernas
en diversos niveles, ciclos y asignaturas de la enseflanza media en Extremadura.

Sistemas de evaluacion

Tal como establece la Normativa de Evaluacion de la Universidad de Extremadura
(http://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2020/21200/20062265.pdf), para la calificacion de la
asignatura el estudiante podra elegir entre dos modalidades de evaluacion:

a) Evaluacién continua: sistema de evaluacion constituido por diversas actividades
distribuidas a lo largo del semestre de docencia de una asignatura.

b) Evaluacion global: sistema de evaluacion constituido exclusivamente por una prueba
final, que englobe todos los contenidos de la asignatura y que se realizara en la fecha
oficial de cada convocatoria.

De acuerdo con la citada normativa, la eleccidon de una de las dos modalidades se regira
por las siguientes pautas:

— Quienes opten por la modalidad de evaluacion global deberan comunicarlo al profesor
durante el primer cuarto del semestre en que se imparta la asignatura, enviandole un
correo electronico con el asunto “Eleccion de evaluacién global”.

— En caso de que el estudiante no manifieste preferencia, la modalidad asignada sera la
de evaluacion continua.

—La modalidad elegida regira para todo el curso, salvo peticion elevada al decano segun
lo establecido en el articulo 4.6 de la citada normativa.

1. SISTEMA DE EVALUACION CONTINUA

1.1. Actividades de evaluacién

1. Elaboracion de trabajos y su presentacion: elaboracion de casos practicos,
proyectos, propuestas metodoldgicas para ensefianza de un contenido, etc. (40%).

2. Participacion en las actividades el aula: participacion activa del estudiante en las
actividades desarrolladas el aula (20%).

3. Resolucion de ejercicios y problemas: prueba consistente en el desarrollo e
interpretacion de soluciones adecuadas a partir de la aplicacién de rutinas, férmulas, o
procedimientos para transformar la informacién propuesta inicialmente por el profesor.
Esta actividad puede realizarse en el aula 0 como actividad no presencial (20%).

5. Examen (20%): prueba final individual que constara de dos partes: prueba oral final
y prueba final de desarrollo escrito. En la prueba oral se realizara una sola pregunta de
desarrollo reflexivo metodoldgico sobre una problematica presentada por el profesor y
supondra la mitad de la nota de esta actividad (10%). La prueba escrita, que supondra
el otro 10%, contendra igualmente preguntas de respuesta larga y reflexion practica, y
otras de respuesta corta y tedricas, que tendran un peso del 80% y del 20%
respectivamente en la calificacion de esta parte escrita.
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1.2. Criterios de evaluacion

Salvo que se indique puntualmente lo contrario (en cuyo caso se podra usar el
castellano), los trabajos solicitados en la asignatura deberan ser realizados en
portugués.

- Por la propia naturaleza de la asignatura, orientada a la ensefianza de PLE, es
importante la correccidén ortografica y la expresién oral. Por tanto, para todas las
actividades indicadas en 1.1. conllevara una penalizacion en la cualificacion el exceso
de errores ortograficos y carencias expresivas orales severas en portugués.

- El rigor y la regularidad en el trabajo continuo seran aspectos fundamentales en la
valoracién final de la asignatura.

- La puntualidad en la entrega de los trabajos indicados en 1.1. sera otro de los criterios
para la valoracion de las actividades, no valorandose su presentacion después de los
plazos que se establezcan.

1.3. Actividades recuperables y no recuperables

Seran recuperables, ademas del examen final (tanto la parte escrita como la oral), los
trabajos individuales, cuya elaboracion se regira por las mismas normas que en la
convocatoria ordinaria. Si el alumno aprobd algunas de estas partes en la convocatoria
ordinaria, no sera preciso que realice todas las practicas de nuevo, pues se le
conservara la nota obtenida entonces. La fecha limite para la entrega al profesor de las
practicas revisadas, a través del aula virtual, sera el dia anterior al examen. Si durante
el periodo ordinario el alumno/a no obtuvo una nota satisfactoria en las actividades
indicadas en 1.1, 1.2., y 1.3., tendra que presentar por escrito los trabajos realizados
en el aula y los defendera en el examen final.

1.4. Observaciones

Generalmente, los trabajos propuestos tendran la finalidad de que los/las estudiantes
conozcan fundamentos cientificos, metodolégicos y curriculares sobre la ensefianza de
PLE y aprendan habilidades docentes, y seran evaluados conforme a su realizacién. Por
tanto, siempre que el profesor lo indique, sera considerado como plagio el uso de IA
para la elaboracion de ciertos trabajos, reservandose el derecho el profesor de inadmitir
aquellos en los que haya suficientes indicios de su uso, usando para ello cuantas
herramientas existentes en su momento se dispongan para verificarlo.

2. SISTEMA DE EVALUACION GLOBAL
2.1. Estructura
Segun se establece los articulos 4 y 5 la Normativa de Evaluacion
(http://doe.gobex.es/pdfs/doe/2020/21200/20062265.pdf) en todas las convocatorias se
ofrecera una prueba final alternativa de caracter global, cuya superacion supondra el
aprobado de la asignatura. Esta prueba final alternativa estara compuesta por:
- Realizacion de trabajos escritos: 40%
- Entrega de trabajos, ejercicios, fichas de trabajo, andlisis de materiales,
elaboracion de proyectos propuestos por el profesor con el fin de valorar el
trabajo auténomo del estudiante, pudiendo ser objeto de entrevistas con el
profesor: 20%
- Prueba final oral (defensa de los trabajos escritos): 20%
- Prueba final de desarrollo escrito (examen): 20%. Esta prueba sera idéntica a
la de los estudiantes que hayan elegido la modalidad de evaluacion continua.
La nota final sera el resultado de la suma ponderada de todas las notas alcanzadas por
el alumno.
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2.2, Criterios de evaluacion

Salvo que se indique puntualmente lo contrario (en cuyo caso se podra usar el
castellano), los trabajos solicitados en la asignatura deberan ser realizados en
portugués.

- Por la propia naturaleza de la asignatura, orientada a la ensefianza de PLE, es
importante la correccién ortografica y la expresién oral. Por tanto, para todas las
actividades indicadas en 2.1. conllevara una penalizacion en la cualificacion el exceso
de errores ortograficos y carencias expresivas orales severas en portugués.

- El rigor y la claridad expositiva seran aspectos fundamentales en la valoracion final de
los trabajos entregados, su presentacion y, por extension, de la materia en conjunto.

- La puntualidad en la entrega de los trabajos indicados en 2.1. sera otro de los criterios
para la valoracion de las actividades, no valorandose su presentacion después del dia
oficial del examen.

Bibliografia (basica y complementaria)

— Acaso, Maria (2011): El lenguaje visual. Barcelona, Planeta libros.

— Alcon Soler, Eva (1997): Los métodos en la ensefianza de idiomas. Evolucion historica
y analisis didactico. Madrid, SGEL.

— Amat, Oriol (2005): Aprender a ensefiar. Barcelona, Ediciones Gestion 2000.com.

— Curriculum de Educacion Secundaria Obligatoria (Decreto 110/2022) y de Bachillerato
(Decreto 109/2022) para la comunidad auténoma de Extremadura.
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2022/16400/22040164.pdf
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2022/16400/22040165.pdf

— Giner de los Rios, Francisco (1997): Antologia pedagdgica. Madrid, Santillana.

— Hansen, Soren & Jensen, Jesper (1979): El Libro rojo del cole. Madrid, Editorial
Nuestra cultura.

—Hernandez, Fernando & Sancho, Juana Maria (1989): Para ensenar no basta con saber
la asignatura. Barcelona, Laia.

— Martinez Rebollo, Alfonso (2014): Ensefianza, adquisicion y aprendizaje de la lengua
extranjera (LE). Una revision tecrica desde la practica reflexiva del aula. Murcia,
Ediciones de la Universidad de Murcia.

— Montessori, Maria (1971): La mente absorbente del nifio. Barcelona, Araluce.

— Morin, Edgar (2001): Los siete saberes necesarios para la educacion del futuro.
Barcelona, Paidos Ibérica.

— Sanchez Pérez, Aquilino (2009): La ensefnanza de idiomas en los ultimos cien afos:
meétodos y enfoques. Madrid, SGEL.

— Richards, Jack & Rodgers, Theodore (2003): Enfoques y métodos en la ensefianza de
idiomas. Cambridge, Cambridge University Press.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

— Textos de Didactica de la Lengua y de la Literatura. http://www.grao.com.
— Revista Electronica da Associacdo de Professores de Portugués. www.revple.net/.

Recursos virtuales previstos y bibliografia electronica de apoyo a la ya existente:
Desde el inicio del curso académico, el alumnado tiene acceso a la plataforma AVUEX,
donde encontrara documentos de trabajo, practicas de la asignatura e informacion
abundante y variada sobre el desarrollo del programa.




